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Ve svété je rozsSifeno nékolik zplsobu, jak se absint pije. V zakladé se jedna o jeho michani s
vodou, coz ma za nasledek zménu jeho barvy. Nejen francouzi tento proces oznacuji slovem
loucher, nebo louche, coz doslova znamena kalit se. Pokud se smicha pravy absint s vodou,
meélo by dojit k jeho pozvolnému zakaleni a zméné barvy ze smaragdové zelené na mlé¢nou.
Zmeéna barvy je spojena s obsahem silicovych slozek, které se ve vodé za¢nou srazet a
odlucCovat se od alkoholické slozky. Dochazi ke srazeni v koloidni suspenzi. Pfipadné se voda
nalije do skleni¢ky s absintem pfes kostku cukru na IZzi€ce, coz ma za nasledek rozpusténi
cukru a zjemnéni chuti napoje. Tento zpusob konzumace je velmi rozSifen po celém svéte.
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Absinthe se fedi (nejlépe) ledovou vodou v poméru 3:1 az 5:1, v zavislosti na chuti, nebo
potfebé pijaka. Klasicka pfiprava sestava z naliti malého mnozstvi absinthu do sklenicky,
polozenim absinthové I1ZiCky s cukrem na okraje sklenky a poté velice pomalym nalévanim
(nejlépe po kapkach) vody pfes cukr na absinthové IZi€ce. Absinthe se po chvilce za¢ne
zpravidla odspodu kalit, tzv. ,louche® a na povrchu se zacne tvofit tenka zelenkava vrstva, jejiz
zmizeni signalizuje ,pfipravenost” drinku. Zakaleni, louche, je zplsobeno pravé anyzem,
fenyklem a dalSimi bylinkami, jelikoz tyto komponenty nejsou v absinthu rozpustné ve vode.
Pridanim vody se taktéz vyvola ,rozkvét® téchto bylin, jejichz aroma a chut nejsou pred pfidanim
vody v absinthu pfitomny. TudiZz studena voda nejen snizi silu alkoholu, ale zaroven absinthu
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doda tu spravnou chuf a barvu. Pokud jde o cukr, jeho pfitomnost neni ni¢im podminéna a jeho
uziti zalezi pouze na konzumentovi, jestli mu absinthe chutna vice s cukrem, nebo bez. Jesté
poznamka, at vas ani nenapadne pit pfipraveny drink na ex! Absinthe se pije pomalu, ba se
opakovanym usrkavanim stale ochutnava.

{youtube}hF1yCHmMKV54{/youtube}

Puvodni pijaci absintu si vzdy napoj pfipravovali sami a urazkou by byla pfiprava napoje
¢iSnikem. Tento tradi¢ni zplsob konzumace se spole¢né s replikami absinthového pfislusenstvi
postupné vraci.
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Zapomente na ohen!

Na pogatku 90. let 20. stoleti se v Cechéch rozviji tzv. ohnivy ritudl, p¥i kterém se cukr namodgi
do absinthu, poloZi na I1Zi¢ku, zapali a ndsledny ,karamel” se v absinthu promicha. Na jednu
stranu tomuto ritudlu nelze nijak kfivdit, jelikoz Ceské absinty by se klasickym zpisobem
pfipravy se studenou vodou pfipravovaly naprosto zbytecné, jelikoZz neobsahuji potfebné
bylinky a jsou uméle zabarvené. Cesi tudiz potfebovali najit alternativu, ktera by se dobie
prodavala a ohen v kombinaci s alkoholem pfeci vypada tak dabelsky lakavé! Na druhou stranu
je nutno tomuto zplsobu pfipravy vytknout jeho podlézavou propagaci a nasledné chybny
vyklad toho, Ze se timto zplsobem absinthe pfipravoval i v dobé nejvétsi absinthové slavy v 19.
stoleti. Diky publicité (napf. film Z Pekla, nebo lakavé reklamy polonahych zen) neinformovani
konzumenti nabyvaji dojmu, ze se timto zplusobem pfipravuje i pravy absinthe — ohnivy ritual uz
provadeéji dokonce i v mistnim absinthovém baru v Amsterdamu! Le€ drzeli bychom se pfislovi
,proti gustu zadny diSputat” a jestlize vam chutna roz8kvareny cukr v 70% bylinném maceratu
(pfiéemz ani absinthova IZicka nedopadne nejlépe), pak tedy preji dobrou chut...
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{youtube}eRPP3dQO_7so{/youtube}

Zapalenym cukrem se pravy absinthe vl Zzadném pfipadé nepfipravuje!
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Text ¢erpan z http://absinthe-cz.com/
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